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La patologia nodular tiroidal és una de les malalties més prevalents a les que s’enfronten els serveis
d’endocrinologia i nutricié. La necessitat d’avancgar en teécniques minimament invasives (TMI) per al tractament dels
noduls tiroidals és un requisit central en els hospitals de referéncia d’aquesta patologia.
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- Reconéixer les estructures anatomiques clau per realitzar procediments minimament invasius de patologia
tiroidal de forma segura.
- Reconéixer la técnica d’anestésia pericapsular i moving shot

Modalitat: presencial

En finalitzar I'accié formativa el participant sera capag de:

- Reconeéixer les estructures anatdmiques cervicals.
- Realitzar la técnica d’anestésia local pericapsular.
- Realitzar la técnica d’hidrodisseccio anterolateral i posteromedial.

- Realitzar la técnica de “moving shot” per al tractament de noduls tiroidals sélids mitjangant I'ablacié térmica
per radiofreqiiéncia.

El contingut del curs esta estructurat en sessions teoricopractiques que permeten combinar coneixements teorics
amb l'aplicacié practica. Els moduls inclouen:

Modul Mati 17.06.2026: Fonaments tedrics de I'ablacié térmica per radiofreqiieéncia: Principis cientifics,
mecanismes d’accid i aplicacions cliniques. Practica amb models animals

Modul de tarde 17.6.2026: practica amb 4 casos clinics reals
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Sessions teoricopractiques

% Destinataris

Metges residents o especialistes en endocrinologia i nutricio, radiodiagnostic, otorrinolaringologia i cirurgia
general interessats en I'abordatge minimament invasiu de la patologia nodular tiroidal.

2. | Docents

Javier Bodoque Cubas (Factultatiu especialista en Endocrinologia i Nutricid)
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Modul mati: 11.30-13.30

Modul tarda: 15:30-19.30 Hospital Verge de la Cinta
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Bl Organitzacio

Servei Endocrinologia de 'HTVC
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Area Gestid del Coneixement de la Geréncia Territorial ICS Terres de I'Ebre.

o Més informacio

Secretaria de I'’Area Gestié del Coneixement

Teléfon: 977 51 92 51 Extensions: 2440 / 2613

ale: aferrelopez.ebre.ics@gencat.cat
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